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CHALLENGE de VERANO 2020 TURF TO SURF 
¡Den un paseo virtual en bicicleta a la playa y sigan 
caminando y andando en bicicleta todo el verano! 

Nombre Grado Escuela 

COMO PARTICIPAR: 
1.  Moverse (caminar, andar en bicicleta, patinar o andar en patineta) y calcular sus millas por distancia, pasos o tiempo: 
 20 minutos caminando = 1 milla | 2,000 pasos = 1 milla 
2.  Marque o coloree cada indicador de 10 millas en el mapa a medida que suma sus millas al realizar viajes seguros y 

activos en su vecindario durante todo el verano 
3.  Envíe por correo electrónico una copia o una foto de este folleto con sus millas a  bsdsaferoutes@gmail.com antes 

del 8 de septiembre de 2020 

META PARTICIPE PARA  
GANAR PREMIOS 

•  Todas las entradas 
recibirán una luz 
de seguridad 
parpadeante y una 
entrada para el 
sorteo 

•  Tres ganadores del 
sorteo recibirán un 
casco de bicicleta

•  Un ganador del 
sorteo del gran 
premio recibirá un 
casco, un candado 
para bicicleta y una 
luz para bicicleta 

Todos los premios serán 
entregados a la escuela 
(cuando estas vuelvan
a abrir)
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* Los ciclistas utilizan esta ruta en bicicleta 
para viajar de Hillsboro a Astoria. Para 
tener acceso al inicio de esta ruta desde 
Beaverton, puede viajar en Max con su 
bicicleta y salir en la estación de Hatfield en 
SW Main St y 10th. 

Rutas Seguras a la Escuela de Beaverton es posible gracias al apoyo de la Ciudad de Beaverton, Metro y el Departamento de Transporte de Oregón. ¡Gracias! 
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